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China & Tibet mit dem ,Himalaya Express”

Beratung & Buchung:
Fischer Touristik
Steinbauergasse 9
1120 Wien

+43 1 815 86 87
office@fischer-reisen.at
www.fischer-reisen.at
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1. Tag: Wien - Peking

Flug von Wien nach Peking mit Umsteigeverbindung.
2. Tag: Peking

Nachmittags Ankunft in Peking und Empfang durch unsere deutschsprachige Reiseleitung. Wir beginnen unsere Rundreise mit
der Besichtigung des Sommerpalasts, einem Meisterwerk der chinesischen Architektur und beriihmt fiir seine prachtvollen
Gartenanlagen. Anschliellend beziehen wir unser Hotel.

3. Tag: Peking — Gro3e Mauer

Heute sehen wir vom Juyongguan-Pass aus die GroRe Mauer, deren Lange 8.000 km betragt und die mit dem freien Auge aus
dem Weltall sichtbar ist. AnschlieBend Spaziergang durch die Altstadt von Peking sowie Besuch des TCM-Zentrums.

4. Tag: Peking — Xian

Wir besichtigen den Platz des Himmlischen Friedens und die gréf3te Palastanlage der Welt: die Verbotene Stadt. Nach einer
traditionellen Teezeremonie und dem Mittagessen erfolgt der Transfer zum Bahnhof, wo wir unsere Fahrt mit dem
Hochgeschwindigkeitszug nach Xian antreten. In den ndchsten Tagen werden wir diese mehr als 3.000 Jahre alte, ehemalige
Kaiserstadt am Anfangspunkt der antiken Seidenstralle erkunden.

5. Tag: Xian

Nach dem Friihstiick besuchen wir die weltberiihmte Terrakotta- Armee des ersten chinesischen Kaisers der Qin Dynastie, die
seit 1987 zum UNESCO-Weltkulturerbe z&hlt, und erfahren anschlielend in einer Kunsthandwerkstatte, wie die beriihmten
Figuren getopfert werden. Danach sehen wir die 64m hohe GroRe Wildganspagode und die alte Stadtmauer, ein mehr als 600
Jahre altes, architektonisches Meisterwerk der Ming-Dynastie. Nachtigung in Xian.

6. Tag: Xian — Xining

Wir besuchen die GrolRe Moschee und spazieren durch die lebhafte Altstadt von Xian. Wir verlassen die Stadt und fahren mit
dem Hochgeschwindigkeitszug nach Xining, Hauptstadt der Provinz Qinghai im Nordwesten Chinas, wo wir heute nachtigen
werden.

7. Tag: Xining — Tibetbahn - Lhasa

Vormittags besichtigen wir das Kumbum-Kloster (Ta'er Si) aus dem 16. Jh., wo heute noch iiber 600 Mdnche leben und die
Traditionen des tibetischen Buddhismus pflegen. Nach dem Mittagessen erwartet uns eine Fahrt mit der Tibetbahn von Xining
nach Lhasa in der 1.Klasse im 4 Bett-Abteil ( 2 Bett-Abteil gegen Aufzahlung méglich).

8. Tag: Lhasa
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Madglichkeit zu einem fakultativen Friihstiick im Zug. Nach Ankunft in der tibetischen Hauptstadt auf 3.600 m Meereshohe
erfolgt der Transfer zum Hotel. Am Nachmittag unternehmen wir einen ersten Stadtbummel und gewdhnen uns langsam an die
besondere Hohenlage.

9. Tag: Lhasa

Besichtigung des legendaren Potala-Palastes, der bis 1959 Residenz und Regierungssitz des Dalai Lama war. Nach dem
Mittagessen erleben wir die unglaublich spirituelle Atmosphére des Jokhang Tempels, der das wichtigste Heiligtum des
tibetischen Buddhismus und Herz der spirituellen Kultur Tibets ist. Von hier aus bummeln wir Giber den traditionellen Pilgerweg
Barkhor, der den Jokhang-Tempel umgibt und sich als lebhafter, farbenfroher Markt prasentiert.

10. Tag: Lhasa

Vormittags besuchen wir Norbulingka: Die 40 Hektar groRe Parkanlage diente bis 1959 als Sommerresidenz des Dalai Lama.
AnschlieBend Besuch im Tibet Museum. Nachmittags Besichtigung des Sera Klosters, welches zu den ,Drei Groften Klostern”
Lhasas zahlt und fiir die lebhaften buddhistischen Debatten seiner Monche bekannt ist.

11. Tag: Lhasa - Gyantse - Shigatse

Auf der heutigen Fahrt nach Gyantse beeindrucken uns vor allem der Yamdrok-See, drei Gebirgspasse und das Tsangpo Tal. Am
Nachmittag sehen wir den beriihmten Kumbum-Stupa in Gyantse. Uber eine Hochebene erreichen wir Shigatse, die zweitgréte
Stadt Tibets.

12. Tag: Shigatse — Lhasa — Chengdu

Nach dem Friihstiick begeben wir uns zum Kloster Tashilunpo, Sitz des Panchen Lama und eines der wichtigsten spirituellen
Zentren Tibets. Wir kehren nach Lhasa zurlick und fliegen weiter nach Chengdu, in die Hauptstadt der Provinz Sichuan, wo wir
abends ankommen und unser Hotel beziehen.

13. Tag: Chengdu - Shanghai

Zunachst besuchen wir eine Panda-Aufzuchtstation und spazieren dann gemditlich durch die Altstadt ,Kuanzhaixiangzi“, wo
liberall Teehauser zum Verweilen einladen. AnschlieBend Transfer zum Flughafen, Flug in die Wirtschaftsmetropole Shanghai
und Transfer zum Hotel.

14. Tag: Shanghai

Wahrend unserer ganztégigen Stadtbesichtigung sehen wir u.a. den Yu-Garten, den Jade Buddha Tempel und die belebte
EinkaufsstraBe Nanjing Road. Wir flanieren entlang der Uferpromenade ,Bund” und entdecken auch das neue Viertel Pudong, wo
wir die Mdglichkeit zu einer fakultativen Auffahrt auf den Shanghai Tower haben.

15. Tag: Shanghai — Wien
Friihmorgens Transfer zum Flughafen und Riickflug. Abends Ankunft in Wien.

Routendnderungen vorbehalten.

Leistungen

maximale Teilnehmerzahl: 16 Personen

Inklusivleistungen

e Flige Wien — Peking/Shanghai — Wien mit Austrian & Air China via Frankfurt
e Inlandsfliige Lhasa — Chengdu/Chengdu — Shanghai mit Air China
e Inklusive Flughafentaxen, 20 kg Freigepéack
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Rundreise & Transfers im landestypischen Reisebus It. Programm

2x Nachtigung im 4 Sterne Hotel Grand Gongda Jainguo o.4. in Peking
2x Nachtigung im 4 Sterne Hotel Titan Times 0.4. in Xian

1x N&chtigung im 4 Sterne Hotel Xining Grand 0.4. in Xining

3x Néachtigung im 4 Sterne Hotel Thangka o.4. in Lhasa

1x Nachtigung im 4 Sterne Hotel Sigha Yangcha Grend o.4. in Shigatse
1x Nachtigung im 4 Sterne Hotel Tinafu Sunshine 0.a. in Chengdu

2x Nachtigung im 4 Sterne Hotel Guangdong o.4. in Shanghai
Doppelzimmer mit Du/ WC

Tagliches Friihstiick ab dem 3. Tag (auler am 8. Tag)

12x Mittagessen (2., 3.,4.,5.,6.,7.,9.,10,,11.,12,,13. & 14. Tag)

1x Abendessen (8. Tag)

Hochgeschwindigkeitszugfahrten Peking — Xian — Xining (2. Klasse)
Bahnfahrt mit der Tibetbahn Xining — Lhasa (1. Klasse) im 4-Bett Abteil
Besichtigungen & Eintritte It. Programm

visafreie Einreise

Einreisegenehmigung Tibet

Deutschsprachige durchgehende Reiseleitung ab Peking/bis Shanghai

Nicht inkludiert

Aufzahlung Hochgeschwindigkeitszugfahrten Peking — Xian — Xining in 1. Klasse (nur vorab buchbar): € 105,-
Aufzahlung Tibetbahn 2-Bett Abteil (nur vorab buchbar): € 210,-

Ortstaxen & eventuelle Eintritte - sofern im Leistungstext nicht angefiihrt
Personliche Ausgaben

Fluginformation

Hinflug Von Nach Abflug Ankunft
0S 213 Wien Frankfurt 14:55 16:25
Hinflug Von Nach Abflug Ankunft
CA 932 Frankfurt Peking 19:50 11:10
Rickflug Von Nach Abflug Ankunft
0S 16 Shanghai Wien 09:30 15:55

Die angegebenen Uhrzeiten entsprechen der lokalen Zeit am jeweiligen Flughafen.
Anderungen seitens der Fluglinie vorbehalten.

Reiseinfos

Einreise/ Dokumente
Jeder Reiseteilnehmer bendtigt einen giiltigen Reisepass. Der Reisepass muss bei Einreise noch mindestens 6 Monate giiltig
sein. lhr Reisepass muss nach Reiseende noch 6 Monate giiltig sein.

Bei tourististen Reisen bis zu 15 Tagen gilt die Visafreie Einreise fiir dsterreichischen Staatsbiirger. Die Befreiung von der
Visumspflicht gilt ausschlieBlich fiir gewdhnliche Reisepésse, jedoch nicht fiir dsterreichische Dienstpadsse oder Notreisepésse.
(Fur auslandische Staatsbirger gelten moglicherweise besondere Einreisebestimmungen). Reisende miissen in China ihren
Reisepass immer bei sich tragen.
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www.bmeia.gv.at/reise-aufenthalt/reiseinformation/land/china/

Landeswéhrung
China: Chinesischer Renminbi-Yuan

https://www.finanzen.at/waehrungsrechner/euro-chinesicher-renminbi-yuan

Zeitunterschied zu MEZ
+6 h (in der Winterzeit +7 h)

Elektrizitat
220 Volt/50 Hertz, Mehrfachadapter notwendig

Gesundheit & Impfungen

Es wird empfohlen, ca. 8 Wochen vor Reisebeginn Ihren Hausarzt oder eine andere geeignete Einrichtung zu kontaktieren, um
sich Uber die empfohlenen Impfungen zu erkundigen. Informationen (iber Reiseimpfungen erhalten Sie auch bei der Stadt Wien
(Tel. 1450) und auf der Homepage des Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz.

https://www.sozialministerium.at/Themen/Gesundheit/Reiseinformationen.html

Reiseunterlagen

Wir senden Ihre Reiseunterlagen nach vollem Zahlungseingang gerne per E-Mail zu.

Auf Wunsch konnen Sie lhre Unterlagen auch per Post oder mittels personlicher Abholung bei uns direkt im Biiro erhalten.
Beachten Sie dabei jedoch, uns dies zumindest 20 Werktage vor Reiseantritt bekannt zu geben.

Stornospesen:
Es gelten folgende Stornobedingungen zzgl. Bearbeitungsgebiihr von € 18,-:

bis 60 Tage vor Reiseantritt = 25% des Reisepreises

ab 59. bis 30.Tage vor Reiseantritt = 40% des Reisepreises
ab 29 bis 15.Tage vor Reiseantritt = 70% des Reisepreises
ab 14 bis 8 Tage vor Reiseantritt = 90% des Reisepreises
ab 7 Tage vor Reiseantritt = 100% des Reisepreises.

Diese Reise ist flir Menschen mit eingeschrankter Mobilitdt nicht geeignet.

Stand: 27.06.2026 Seite 5von 5


https://www.bmeia.gv.at/reise-aufenthalt/reiseinformation/land/china/
https://www.finanzen.at/waehrungsrechner/euro-chinesicher-renminbi-yuan
https://www.sozialministerium.at/Themen/Gesundheit/Reiseinformationen.html

